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СХЕМ Ы  ОРГАНИЗАЦИИ
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА (ПМО) И I ЭТАПА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ:

ФЕЛЬДШЕРСКО-АКУШЕРСКИЙ ПУНКТ

Щ ФАП

- Анкетирование 1 раз в год
- Антропометрия 1 раз в год
- Измерение АД 1 раз в год
- Определение уровня общего холестерина 1 раз в год
- Определение уровня глюкозы крови 1 раз в год
- Оценка сердечно-сосудистого риска 1 раз в год
- Измерение внутриглазного давления (при первом 
ПМО и далее с 40 лет 1 раз в год)
- ЭКГ (при первом ПМО и далее с 35 лет 1 раз в год)
- Осмотр фельдшером (акушеркой) 1 раз в год 
(женщины от 18 лет и старше)

,

|Q| ПОЛИКЛИНИКА

Фл юорог рафия
легких 1 раз 

в 2 года

1%в/о

Прием (осмотр) фельдшером 
ФАП, в т.н. осмотр кожных 
покровов, слизистых губ и ротовой 
полости, пальпацию щитовидной 
железы, лимфатических узлов

Лица
с I-II группой здоровья

- Общий анализ крови 1 раз в год (лица 40 лет и 
старше)
- Простатспецифический антиген (ПСА) в крови 
(мужчины в возрасте 45, 50, 55, 60 и 64 лет)
- Исследование кала на скрытую кровь (лица 40-64 
лет 1 раз в 2 года, лица 65-75 лет 1 раз в год)
- Мазок с поверхности шейки матки и цервикального 
канала (женщины 18-64 лет 1 раз в 3 года)
- Краткое профилактическое консультирование

• Лица С IIIA и Ш Б Прием (осмотр)
группой здоровья врачом-терапевтом
- Лица с I-H группой участковым
здоровья, (врачом общей
у которых выявлены практики), в т.ч.
жалобы на здоровье и осмотр кожных
(или) патологические покровов, слизистых
изменения исследуемых губ и ротовой
показателей при полости, пальпацию
отсутствии ранее щитовидной железы,
установленного диагноза лимфатических узлов

Маммография
1 раз в 2 года 

(женщины 40-75 лет)

Sfo/im

эгдс
(мужчины и
женщины в

возрасте 45 лет)

Прием (осмотр) 
врачом-терапевтом 
участковым (врачом 
общей практики), в т.ч. 
осмотр кожных покровов, 
слизистых губ и ротовой 
полости, пальпацию 
щитовидной железы, 
лимфатических узлов


